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AANKONDIGINGS: 

• Ons deel hierdie week met groot vreugde in die 

verjaarsdae van verskeie geliefde lidmate. Op 

Maandag 20 Julie wens ons Nardus Jansen 'n baie 

geseënde verjaardag toe. Op Woensdag 22 Julie 

geluk aan Cecilia Barnard, en op Donderdag 23 Julie 

vier oom Gert Potgieter sy besondere 89ste 

verjaardag – 'n merkwaardige mylpaal waarvoor ons 

die Here met dankbaarheid loof. Op Saterdag 25 Julie 

wens ons tannie Petro Oosthuizen hartlik geluk met 

haar 85ste verjaardag, asook Anna-Marie van Eeden 

en Delayne Schoeman met hul verjaarsdae. Mag die 

Here elkeen ryklik seën, goeie gesondheid, vreugde 

en vrede skenk, en sy liefde en genade elke dag nuut 

laat ervaar. Gelukkige verjaardag aan almal! 

• Lede van die Begeleidingspan word hartlik uitgenooi 

na die Begeleidingspan-byeenkoms op Sondag 2 

Augustus 2026 om 16:00. Tydens hierdie ontmoeting 

fokus ons op die tema "Kernbeginsels van 

Oorgangsleierskap" en ontdek ons saam hoe ons 

mekaar kan ondersteun, bemoedig en lei, sodat ons 
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as geloofsgemeenskap sterker kan saamleef. Kom 

wees deel van hierdie toerustingsgeleentheid waar 

ons saam bou aan 'n gemeente wat in liefde, geloof 

en volharding leef. 

• U en u gesin word hartlik uitgenooi om Bybelsondag 

2026 saam met ons te vier op Sondag 16 Augustus 

2026 om 09:00 by die Nederduitsch Hervormde 

Gemeente Zuurfontein in Kemptonpark. Op hierdie 

besondere dag kom al die gemeentes van die Ring 

van Zuurfontein – Zuurfontein, Primrose-Oos, 

Kemptonpark-Oos, Kempten en Makarios – as één 

geloofsfamilie bymekaar rondom die Woord van God. 

Enige besoeker is baie welkom! Ons vier die 

onskatbare geskenk van die Bybel, word opnuut 

bemoedig om die Woord elke dag te lees en 

ondersteun die werk om die Bybel vir almal toeganklik 

te maak. Kom beleef die vreugde van aanbidding, 

gemeenskap en geloof wanneer ons saam in die 

Woord vergader. Saam in die Woord. Saam as Kerk. 

Saam maak ons 'n verskil. Ons sien daarna uit om u 

by hierdie besondere erediens te verwelkom. 
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• Ons #Tops&Tags for Wheelchairs-projek groei mooi, 

en ons is dankbaar vir elke bydrae! Tans werk ons aan 

ons 13de rolstoel, met reeds 359 kg plastiekdoppies 

(80%) en 12 kg broodtags (24%) ingesamel. Elke 

doppie en elke tag bring ons 'n tree nader daaraan om 

nóg iemand se lewe te verander. Baie dankie aan 

almal wat getrou insamel en aflewer. Hou asseblief 

aan om saam met ons hierdie verskil te maak – klein 

bydraes maak saam 'n groot impak! Gerda 

Engelbrecht dien as projekleier en sal enige navrae 

met graagte hanteer. 

 

LIEF & LEED: 

• More Dr Hannes wil u net laat weet oom Hannes is 

Woensdag in Arwyp opgeneem. Die neuroloog sê hy 

het vroeër ŉ ligte beroerte gehad en Woensdag ŉ 

seizure. Hy lyk darem nou beter dus net die geheue, 

ek weet nie of hul nuwe medikasie vir hom gegee het 

nie. Hy slaap ook baie. 
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KLOK: 

Laat die klok nou lui en laat ons onthou waarvoor daar ‘n 

haan op ons kerktoring staan. 

 

TOETREDE: Gesang 171: 1-2 – Heilig, Heilig, Heilig, heilig is die 

Heer. 

 

VOTUM: 

In die Woord staan daar: God is vir ons! Wie kan dan teen 

ons wees? Amen. 

 

SEËN: 

Die genade sal by almal wees wat vir ons Here Jesus 

Christus met onverganklike liefde liefhet. Amen. 

 

LOFSANG: Gesang 334: 1-4 – God is Liefde! Juig ons harte en 

bedink wat liefde doen. 

 

GODGEMAAKTE CHRISTENE IS 'N WONDER VAN GENADE: 

Arthur Pink noem dat daar drie tipes Christene bestaan. 

Ons dink baie kere dat wanneer ons gedoop is of selfs 
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aangeneem is in die kerk, of gereeld in die erediens sit, 

dan is dit genoeg. Dit is ongelukkig nie waar nie, tog kan 

dit baie help. 

 

Iemand het eenkeer spottenderwys gesê dat as 'n muis 

in 'n koekieboks gebore is, dit dan nie beteken dat daardie 

muis 'n koekie is nie. Dieselfde met 'n Christen. Wanneer 

ons ons lewe lank in die kerk is, beteken dit nie 

noodwendig dat ons onsself as geestelik volwasse kan 

beskou nie. Daarom is gedurige introspeksie en 

selfondersoek so belangrik. Wanneer geestelike 

dissiplines gaan oor die kerk of die dominee, dan is 

geestelike groei nie altyd noodwendig nie. 

 

Dieselfde is waar vir die tweede groep gelowiges, oftewel 

Christene. Pink beskryf mense as selfgemaakte 

Christene wanneer God alleen met hulle praat en net vir 

hulle die antwoorde gee en die spirituele weg aanwys. 

Ook hier is daar nie noodwendig geestelike groei nie.  
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Godgemaakte Christene is 'n wonder van genade. Ons is 

inderdaad uit genade gered. Dit is nie iets wat ons self 

gedoen het nie, dit kom van God af. Dit is 'n produk van 

Goddelike vakmanskap: Nee, God het ons gemaak wat 

ons nou is: in Christus Jesus het Hy ons geskep om ons 

lewe te wy aan die goeie dade waarvoor Hy ons bestem 

het. 

 

Efesiërs 2: 1-10, 2020. 

 

GESANG 334: 1-4 – God is liefde juig ons harte. 

¹Vroeër was julle dood in God se oë. Julle oortredings en 

sondes was die rede hiervoor. Dit het julle gevange gehou 

in 'n doodsgreep. 

²Julle het hierdie sondige wêreld se goddelose maniere 

van leef agterna geleef. Julle was slawe van die duiwel 

wat die baas is van hierdie sondige wêreld. Hy staan in 

beheer van die bose magte in die onsigbare ruimtes. Dit 

is hierdie einste bose gees wat nou aan die werk is in 

mense wat ongehoorsaam is aan God. 
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³Eens op 'n tyd het ons almal op so 'n sondige manier 

geleef. Ons het al daardie verkeerde begeertes uitgeleef 

wat deel was van ons sondige bestaan. Ons het vieslike 

dinge aangevang en bose dinge uitgedink. Ons was 

uitverkoop aan sonde. God se oordeel het op ons gewag, 

net soos met al die ander mense wat steeds so leef. 

⁴Maar God is skatryk in ontferming en in omgee. Hy het 

dit in oorvloed met ons gedeel. Hy het ons liefgehad met 

'n liefde wat absoluut geen grense ken nie. 

⁵Ons was dood in sy oë as gevolg van al ons oortredings. 

Maar Hy het ons lewend gemaak saam met Christus. Ons 

het saam met Hom uit die graf opgestaan. Hoor hier: Julle 

is uit genade gered, verniet en onverdiend! 

⁶God het ons saam met Christus laat opstaan in 'n nuwe 

lewe. Toe het Hy aan ons 'n ereplek gegee daar in die 

hemele by Christus Jesus in wie ons nou glo. 

⁷So sal God in die nuwe tye wat nog moet aanbreek vir 

ons wys hoe reusagtig groot die rykdom van sy genade is 

waarmee Hy ons lewens oorstroom. Hy sal vir ons almal 

wat aan Christus Jesus behoort sy deernis en goedheid 

wys. 
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⁸Julle is uit genade gered, verniet en onverdiend! Julle is 

gered omdat julle glo. Julle het nie julleself gered nie. Dit 

is 'n geskenk wat God verniet aan julle elkeen gee. 

⁹Julle is nie gered deur die goeie dinge wat julle gedoen 

het om God te probeer beïndruk nie. Niemand kan dit 

waag om te spog oor hulle redding asof hulle dit self 

reggekry of verdien het nie. 

¹⁰Ons is God se meesterwerk. Hyself het ons geskep deur 

Christus Jesus. Van kop tot tone is ons splinternuwe 

mense wat gemaak is om al daardie goeie dade te doen 

wat God vooruit beplan het vir ons om te doen. Nou moet 

ons ons lewens hieraan wy. 

 

GESANG 203: 1-3, Loof die Here, al wat lewe. 

 

PREEK: 

Gemeente, voordat ons die Skrif lees, kyk ons gou na die 

agtergrond van die boek Eksodus. Die naam Eksodus 

beteken uittog of uitgaan, en vertel die verhaal van hoe 

God sy volk uit die slawerny in Egipte bevry het. Volgens 

die tradisie is Moses die skrywer van die boek. Teen die 
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tyd van ons Skrifgedeelte vanmore, Eksodus 3: 1-18, het 

Moses reeds veertig jaar as skaapwagter in die woestyn 

van Median gewoon ... nadat hy uit Egipte gevlug het. Dit 

lyk asof sy lewe sy betekenis verloor het, totdat God Hom 

op 'n verrassende manier aan hom openbaar in 'n 

doringbos wat brand, maar nie uitbrand nie. Daar, op 

heilige grond, roep God vir Moses. Hierdie ontmoeting 

leer ons dat God dikwels gewone mense op gewone dae 

ontmoet, hulle roep tot buitengewone diens en hulle 

verseker van sy teenwoordigheid. Laat ons nou met oop 

harte luister na God se Woord uit Eksodus 3:1–18, 2020. 

 

EKSODUS 3: 1-18, 2020 
1Moses het sy skoonvader, Jetro, die priester van Midian, 

se kleinvee opgepas. Hy het die kleinvee diep die 

woestyn in gejaag en uitgekom by die berg van God, by 

Horeb. 2Daar het die Engel van die Here aan hom verskyn 

in 'n vuur wat uit 'n doringbos opvlam. 

Moses het gesien daar is 'n doringbos aan die brand, 

maar dié doringbos word sowaar nie verteer nie. 3Toe 

dink Moses, ek moet afdraai, sodat ek na hierdie 
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buitengewone verskynsel kan kyk. Waarom brand die 

doringbos dan nie uit nie? 

4Toe die Here sien dat hy afgedraai het om dit van nader 

te bekyk, het God na hom geroep uit die doringbos: 

“Moses! Moses!” Hy het geantwoord: “Hier is ek!” 5Toe sê 

die Here: “Moenie nader kom nie. Trek jou sandale van 

jou voete af, want die plek waarop jy staan, is heilige 

grond.” 6Daarop sê Hy: “Ek is die God van jou voorvader, 

die God van Abraham, die God van Isak, die God van 

Jakob.” Moses het sy gesig bedek, want hy was bang om 

na God te kyk. 7Die Here sê toe: “Ek het die ellende van 

my volk wat in Egipte is, duidelik gesien. Hulle noodkreet 

oor hulle slawedrywers het Ek gehoor. Ja, Ek ken hulle 

lyding. 8Ek het afgekom om hulle uit die hand van Egipte 

te red en hulle uit daardie land te laat optrek na 'n goeie 

en uitgestrekte land, na 'n land wat oorloop van melk en 

heuning, die woonplek van die Kanaäniete, die Hetiete, 

die Amoriete, die Feresiete, die Hewiete en die Jebusiete. 

9En nou, kyk, die noodkreet van die Israeliete het My 

bereik. Ek het ook die verdrukking waarmee Egipte hulle 
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verdruk, raakgesien. 10Gaan dan nou! Ek stuur jou na die 

farao om my volk, die Israeliete, uit Egipte uit te lei.” 

11Moses het egter vir God gesê: [#1] “Wie is ek, dat ek na 

die farao kan gaan en dat ek die Israeliete uit Egipte kan 

lei?” 12Hy het geantwoord: “Ek is immers by jou. En dit sal 

vir jou die teken wees dat dit Ek is wat jou gestuur het: 

Wanneer jy die volk uit Egipte gelei het, sal julle God op 

hierdie berg dien.” 

13Moses het vir God gesê: [#2] “Kyk, as ek by die 

Israeliete kom en vir hulle sê, ‘Die God van julle 

voorvaders het my na julle gestuur,’ en hulle vra my dan, 

‘Wat is sy naam?’ wat moet ek vir hulle sê?” 14God sê toe 

vir Moses: “Ek Is Wie Ek Is.” Hy sê toe ook: “So moet jy 

die Israeliete antwoord, ‘Ek Is het my na julle gestuur.’ ” 

15God het weer vir Moses gesê: “So moet jy vir die 

Israeliete sê, 

“ ‘Die Here, die God van julle voorvaders, 

die God van Abraham, 

die God van Isak, 

die God van Jakob, 

het my na julle gestuur.’ 
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Dit is my Naam vir altyd; 

dit is my gevierde Naam van geslag tot geslag. 

16“Gaan, en bring die oudstes van Israel byeen, en sê vir 

hulle, ‘Die Here, die God van julle voorvaders, die God 

van Abraham, Isak en Jakob, het aan my verskyn en 

gesê: “Ek gee noukeurig aandag aan julle en aan wat julle 

in Egipte aangedoen word. 17Ek verklaar dan: Ek sal julle 

laat optrek, weg van die ellende in Egipte, na die land van 

die Kanaäniete, die Hetiete, die Amoriete, die Feresiete, 

die Hewiete en die Jebusiete, na 'n land wat oorloop van 

melk en heuning.” ’ 

18“Hulle sal na jou luister, en dan moet jy en die oudstes 

van Israel na die koning van Egipte gaan. Julle moet vir 

hom sê, ‘Die Here, die God van die Hebreërs, het Hom 

aan ons bekend gemaak. Laat ons asseblief dan nou drie 

dagreise ver die woestyn ingaan, sodat ons aan die Here 

ons God kan offer.’ 

 

PREEK: 

Moses se ontmoeting met God by die brandende 

doringbos is een van die aangrypendste roepingsverhale 
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in die Bybel. Vir veertig jaar leef Moses as skaapwagter 

in Midian. Die man wat eens gedink het hy sou Israel 

bevry, het sy drome begrawe. Hy het waarskynlik geglo 

sy beste dae is verby. Maar God ontmoet hom juis daar,  

nie in die paleis in Egipte nie, maar in die stilte van die 

woestyn. 'n Doringbos wat brand, maar nie uitbrand nie, 

trek sy aandag. Toe Moses nader kom, hoor hy God se 

stem: "Moses! Moses!" Op daardie heilige grond begin 

nie net Moses se nuwe lewe nie, maar ook God se groot 

verlossingsplan vir sy volk. 

 

Wat hierdie verhaal besonders maak, is dat Moses nie 

onmiddellik antwoord: "Hier is ek, stuur my!" nie. 

Inteendeel, hy bied een verskoning na die ander aan. Sy 

verskonings klink verrassend bekend, want dit is dikwels 

ook óns verskonings wanneer God ons roep om Hom te 

dien. 

 

Die eerste verskoning is: "Wie is ek?" Moses voel 

minderwaardig. Hy sien net sy verlede, sy mislukkings en 

sy tekortkominge. Hy was immers 'n voortvlugtige 
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moordenaar wat al veertig jaar lank alleen skape oppas. 

Hoe sou so iemand voor die magtige farao kon verskyn?  

 

God antwoord egter nie deur Moses se selfbeeld op te 

bou nie. God sê nie: "Jy is sterker as wat jy dink" nie. Hy 

sê eenvoudig: "Ek sal by jou wees." Die oplossing vir 

minderwaardigheid lê nie in groter selfvertroue nie, maar 

in groter God-vertroue. Ons roeping rus nie op wie óns is 

nie, maar op Wie saam met ons gaan. 

 

God roep deur die Bybel mense wat niemand anders sou 

kies nie – Abraham uit ‘n ander volk se geledere, Dawid 

die jongste en minderwaardigste van al die broers, 

Saggéüs die tollenaar, Paulus die man wat eens die kerk 

van God vervolg het. Hoekom? ... omdat God deur 

gewone mense buitengewone dinge kan doen. 

 

Die tweede verskoning volg vinnig: "Wat is God se 

Naam?" Moses is bang hy sal nie genoeg weet nie. Hy 

dink die Israeliete gaan vrae vra wat hy nie kan 

beantwoord nie. Dan openbaar God Homself met die 
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wonderlike Naam: "Ek Is wat Ek Is." God is nie afhanklik 

van Moses se kennis nie; Hy openbaar Homself. Hierdie 

Naam vertel van God se ewige teenwoordigheid, sy trou 

en sy onveranderlikheid. Hy is die God van Abraham, Isak 

en Jakob, maar ook die God van vandag en môre. Ons 

wag dikwels totdat ons "genoeg weet" voordat ons bereid 

is om God te dien. Tog leer hierdie gedeelte dat geloof 

nie begin by volledige kennis nie, maar by vertroue in die 

Een wat Homself bekend maak. Ons sal immers God 

nooit volkome kan verstaan nie; Hy bly die heilige, 

misterieuse God. 

 

Dan kom die derde verskoning: "Hulle sal my nie glo nie." 

Nou verskuif Moses se fokus na ander mense. Hy vrees 

verwerping. Hy dink die volk sal sy getuienis afmaak as 

verbeelding. God antwoord deur vir Moses tekens te gee 

– die staf wat 'n slang word en weer 'n staf word, en sy 

hand wat siek word en weer gesond word. Die tekens was 

nie bedoel om Moses belangrik te maak nie, maar om te 

wys dat God self besig is om te werk. 
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Ons vra vandag ook dikwels vir tekens voordat ons 

gehoorsaam wil wees. Tog word ons herinner daaraan 

dat God reeds aan ons die grootste teken gegee het: die 

kruis en opstanding van Jesus Christus. Dit is die vaste 

bewys dat God getrou is en dat ons Hom kan vertrou. 

 

Die vierde verskoning raak baie persoonlik: "Ek kan nie 

goed praat nie." Moses wys op sy beperkinge. Miskien 

het hy gehakkel of gevoel hy kon hom nie goed uitdruk 

nie. Hoe ironies dat die God wat die mens se mond 

gemaak het, deur 'n man met 'n swak mond wil praat! 

 

God antwoord: "Wie het die mens se mond gemaak?... 

Ek sal by jou mond wees." God belowe nie dat Moses 

skielik 'n uitstekende redenaar gaan word nie. Hy belowe 

sy teenwoordigheid. Die Here gebruik nie net mense met 

besondere gawes nie; Hy gebruik mense wat bereid is om 

op Hom staat te maak. Ons voel dikwels onbekwaam vir 

die taak wat voor ons lê – of dit nou kategese, 

ouderlingswerk, diakenswerk, huisbesoek of 'n 
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eenvoudige geloofsgesprek is. God vra nie volmaaktheid 

nie; Hy vra beskikbaarheid. 

 

Uiteindelik hoor ons die vyfde verskoning: "Ag, Here, 

stuur tog asseblief iemand anders." Nou val al die 

maskers af. Dit gaan nie meer oor minderwaardigheid, ‘n 

gebrek aan kennis, aanvaarding of spreekvermoë nie.  

 

Moses wil eenvoudig nie gaan nie. Hoe eerlik is hierdie 

woorde nie! En tog is dit dikwels die diepste verskoning in 

ons eie lewe. Ons is bereid dat God iemand anders 

gebruik, solank dit nie óns is nie. God gee vir Moses vir 

Aäron as helper, maar Hy verander nie sy roeping nie. 

Moses bly die een wat moet gaan. Die dokument 

beklemtoon hierdie waarheid treffend: ander mense kan 

ons help en ondersteun, maar niemand kan ons 

persoonlike roeping namens ons uitleef nie. 

 

Miskien is dit die grootste boodskap van hierdie gedeelte. 

God antwoord nie Moses se verskonings deur elke 

probleem uit die weg te ruim nie. Hy antwoord elke keer 
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met Homself. "Ek sal by jou wees." "Ek Is." "Ek sal jou 

leer." "Ek sal by jou mond wees." God se teenwoordigheid 

is groter as ons minderwaardigheid, ons onsekerheid, 

ons vrese, ons beperkinge en selfs ons onwilligheid. 

 

Die vraag is daarom nie of ons genoegsaam is nie. Die 

vraag is of ons bereid is om die God te vertrou wat steeds 

mense roep. Die brandende doringbos herinner ons dat 

God gewone mense op gewone dae ontmoet, hulle lewe 

met sy heiligheid vul en hulle uitstuur om sy Koninkryk 

sigbaar te maak. 

 

Wanneer ons voor ons eie "vyf verskonings" staan, nooi 

God ons om die woorde van Moses aan die einde van sy 

lewensreis ons eie te maak: "Hier is ek." Want God roep 

nie die bekwaamste nie; Hy bekwaam dié wat Hy roep. 

Amen. 



{Onversorgde aantekeninge vir die liturg} 

KONINGKRYKSTYD 
Moses se verskonings 

Fokus teks: Eksodus 3: 1-18, 2020. 
Liedere: Gesang 171: 1-2; Gesang 334: 1-4; Gesang 203: 1-3; Gesang 543: 1-3; VONKK 543: 1-3. 

________________________________________________________________ 

19 | N H K A  Z U U R F O N T E I N  1 9  J u l i e  2 0 2 6  o m  9 : 0 0  
Dr JG (Hannes) Janse van Rensburg 

 

DANKGEBED: 

 

SLOTSANG: Gesang 543: 1-3 ~ Here Jesus, ek is klein 

 

SEËN: 

Vrede vir ons, en liefde en geloof, van God die Vader en 

die Here Jesus Christus! Die genade sal by almal wees 

wat vir ons Here Jesus Christus met onverganklike liefde 

liefhet. 

 

WEGSENDING: VONKK 543: 1-3 ~ Leef jou lied, kom leef jou 

lofsange! 


